
← 返回教材總覽

第 9 週｜美圖秀秀 - 人像美化 NEW

📅 日期：11/13（五）⏰ 時間：19:00 - 22:00 📍 地點：林口高中校本

部

📥 下載本週教材 PDF

💡 本週目標：讓自拍照片變身時尚雜誌封面！學會 AI 美顏技術～

🎯 本週學習目標

認識美圖秀秀強大功能

掌握 AI 美顏參數調整

學會選擇適合的濾鏡

使用妝容效果

加入可愛貼紙與文字

製作海報風格照片

📖 課前準備

file:///course_v2.html
file:///course_materials/week09/week09.pdf


 已下載美圖秀秀 App

 準備 2-3 張自拍照片

 想好想要的美照風格

🖥️ 課堂內容

第一節：美圖秀秀介面介紹（19:00-19:45）

下載並註冊美圖秀秀

認識主要功能：照片美化、人像美容、拼圖、海報

匯入照片的兩種方式

第二節：AI 美顏技術（19:45-20:30）

🤖 AI 美顏超強大！

一鍵美顏！自動偵測人臉，調整最佳效果

1. 一鍵美顏：點擊「美顏」→ 選擇「一鍵美顏」

2. 手動調整：

磨皮：讓皮膚看起來更光滑

美白：調整膚色明亮度

大眼：讓眼睛看起來更大

瘦臉：調整臉部輪廓

下巴：調整下巴線條

祛眼袋：淡化黑眼圈和眼袋



3. 保存設定：可以把喜歡的設定存為「我的配方」

第三節：濾鏡與妝容（20:30-21:15）

濾鏡效果：

網美風：清透自然

復古風：懷舊氣氛

清新風：明亮柔和

黑白風：經典時尚

電影風：高級質感

妝容效果：

口紅：選擇喜歡的唇色

腮紅：增加好氣色

眼影：不同的眼妝風格

眼線：讓眼睛更有神

第四節：貼紙、文字與海報（21:15-22:00）

可愛貼紙：數千種貼紙可用

邊框：為照片加上相框

文字：加入標題或備註

海報製作：

1. 選擇「海報」功能

2. 選擇喜歡的模板

3. 替換照片

4. 修改文字

5. 儲存分享



📝 課後複習

 我會使用美圖秀秀基本操作

 我會調整美顏參數

 我會使用濾鏡效果

 我會加入貼紙和文字

 我會製作海報

🏠 家庭作業

1. 美化一張自拍：調整美顏參數，選擇濾鏡

2. 製作海報：用海報功能製作一張紀念照

3. 分享：傳給家人朋友欣賞

💡 本週重點速查

功能 怎麼做

一鍵美顏 美顏 → 一鍵美顏



手動調整 美顏 → 手動 → 選擇項目調整

濾鏡 濾鏡 → 選擇效果

妝容 妝容 → 選擇項目

貼紙 貼紙 → 搜尋 → 加入

海報 海報 → 選擇模板 → 替換照片

📅 下週預告

第 10 週：LINE 個人貼圖

🎨 製作專屬 LINE 貼圖

🖼️ 用美圖秀秀修圖

📱 LINE 貼圖平台上架

👥 與親友分享

課前準備：準備 8-16 張照片（要有不同的表情）

*教材版本：優化版 v1.1*


